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　寒に入り寒さがより一層厳しくなる時期となりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

　サントピアでは、冬の澄んだ空気の中イルミネーションが中庭でキラキラと輝いています。

　　

敬老会 ９月21日（木）

まだまだ暑さが残る日々が続いていたため、バニラアイ

スとあずきをトッピングしたかき氷を召し上がっていただき

ました。

昼食バイキング 10月26日（木）

ヘボ飯や赤だつ煮といった郷土料理や

箸休めの梅干しまで入ったお弁当でした。

「天ぷらのおかわりもらえる？」

天ぷらやヘボ飯などを追加注文される

方も多く、デザートのアイスクリームを

食べていただけるか心配しましたが、皆

さんしっかり召し上がれていました。

敬老会
9月13日（水）

誕生日会では誕生者の方と同年代の

著名人の写真のボードを用意して見て

もらいました。

「え～この人こんな歳だったの！」

「この人誰だったかな…？」と。

昼食は、茶碗蒸しや天ぷらなどを心

ゆくまで召し上がられていました。

面会について

現在、面会は感染症対策として引き続き、予約制となっています。扶養者又は

代理人の方以外の方が面会をご希望された際には、事前に電話での予約が必

要であることをお伝えくださいますようお願いいたします。

クリスマス会
12月13日（水）

サンタクロースやセーラー服などの衣

装を着た職員が、クリスマス会＆誕生日

会を盛り上げていました。

お弁当箱に入ったチョコケーキやおま

んじゅう、フルーツのほかに栄養課手作

りのお城のケーキをとり分けて、召し上

がられていました。

～鳥の里～

クリスマス会 12月21日（木）

某製菓店で個包装のケーキを購入し、利用者の方に食べたい

ケーキを選んでいただきました。

「どれもおいしそうで迷っちゃう…」

「この赤いやつにするわ」と話されていました。

～花の園～
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